
Динамика результативности реализации  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы социально – педагогической   направленности 

ВПК «Витязь» за период 2017-2020 учебный год педагога 

дополнительного образования Галкина А.М. 

 

 Программа содержит  комплексную систему оценки результативности  

образовательной деятельности.  По окончании каждого года обучения 

проводятся   тестовые работы  по теоретическому курсу  

образовательной программы,   оцениваются результаты контрольных 

упражнений и нормативов по общей физической подготовке,  

стрелковому делу. Отслеживание результативности обучения 

производится по зачетным требованиям. 

 

Показатели результативности 1 года обучения (2017-2018гг) 

(возрастная группа: 12-13 лет).  наполняемость -10 человек; 

    

 Анализ уровня посещаемости занятий: 

 
               Представленные данные свидетельствуют о повышенном 

интересе к образовательному курсу у учащихся. При нормативной 

численности  в группе -10 человек, в начале учебного года было  

включено в списки – 16 детей. Закончили  обучение - 14 детей.   

  

 Теоретические основы: основы техники безопасности  «Обращение с 

оружием». Итоговая оценка – «зачет».  Результаты  тестовых работ 

контрольной (основной)  группы  : «зачет»-10. Качественная подготовка 

- 100% . 
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Анализ уровня посещаемости  занятий 1 
года обучения

Нормативная численность фактическая  наполняемость  



         Общефизическая подготовка: 

 Результативность   общефизической подготовки  оценивается по результатам 

выполнения    нормативов, в том числе: 

1. Норматив «прыжок в длину с места» - 180 см. Средний 

показатель фактически составил- 184 см. 

 
 

2. Норматив «подтягвание на высокой перекладине»-6 раз.  

Средний показатель по группе составил – 6 раз. 
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3. Норматив «бег 30 м»- 5,6 сек. Средний показатель  по группе 

составил- 5,3 сек. 

 

 
Итоги    обучения   программы   показывают высокую 

заинтересованность детей на занятиях по общефизической подготовке, 

ознакомлением с основами военного дела.       По результатам   

тестирования первого года обучения , 80% детей выполняют  нормативы 

по ОФП  и курсу теоретических знаний. 

Показатели результативности 2 года обучения (2018-2019гг) 

1. Теоретические основы:  

Тестирование по теме « Устройство и ТТХ автомата Калашникова» 

Итоговая оценка – «зачет».  Результаты  тестовых работ контрольной 

(основной)  группы  : «зачет»-10. Качественная подготовка - 100% . 

1.1 Общефизическая подготовка:  
Норматив «прыжок в длину с места» - 200 см. Средний показатель 

фактически составил- 207 см. 
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2. Норматив «подтягвание на высокой перкладине»-8 раз. Средний 

показатель по группе составил – 9 раз. 

 
 

3. Норматив «бег 30 м»- 5,2 сек. Средний показатель  по группе 

составил- 4,7 сек. 

 

 
 

 

4. Стрелковая подготовка 

Стрельба из ПВ из положения сидя- отличный норматив-30(из 3-х) 

 Средний по группе результат – 24. 
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Итоги    обучения  второго года  программы   показывают повышенный 

спрос у  детей в  занятиях по общефизической подготовке, 

спец.подготовке, основам военного дела.         По результатам   

тестирования второго  года обучения , 90 % детей выполняют  

нормативы по ОФП  и курсу теоретических знаний. 

 

Показатели результативности 3  года обучения (2019-2020гг) 

Теоретические основы:  

Тестирование по теме « Основы военной службы (Устав)»Оказание 

первой медицинской помощи. Итоговая оценка – «зачет».  

Результаты  тестовых работ контрольной (основной)  группы  : 

«зачет»-10. Качественная подготовка - 100% . 

1. Общефизическая подготовка: 2.1 Норматив по прыжок в длину с 

места- 210 см. Средний показатель фактически составил- 230 см. 
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1.2 Норматив «подтягвание на высокой перкладине»-10 раз. Средний 

показатель по группе составил – 13 раз. 

 
 

1.3 Норматив «бег 30 м»- 4,8 сек. Средний показатель  по группе 

составил- 4,6 сек. 
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2. Стрелковая подготовка 

3.1 Стрельба из ПВ из положения сидя - максимальный  результат -

30. Средний по группе результат – 27. 

 
 

 

3.2. Разборка-сборка автомата АК-74, норматив -25 сек. 

Среднее время по группе -21 сек. 

  
 

         Итоги      третьего года обучения по   программе   показывают 

повышенный уровень физической подготовленности  у  детей на   занятиях 

по общефизической подготовке, спец.подготовке, основам военного дела.         

По результатам   тестирования третьего   года обучения ,97,8 % нормативов 

дети выполняют  на отлично.  

  Сравнительная динамика   положительного роста результативности,  

реализованной  общеразвивающей  программы  ВПК « Витязь» за период 

2017-2020 гг.  
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1 Наполняемости группы:

 
Представленные данные свидетельствуют о  востребованности  

данной программы у детей, для получения  необходимых навыков и знаний  

в области военного дела, необходимого для  получения  профессии, 

связанной  со службой. 

 

Динамика положительного роста  результативности  по ОФП за  3-х 

летний период  обучения: 

 

 

 Анализ результатов  тестирования  детей, после 3-х летнего 

периода обучения показывают положительную динамику роста  физической 

подготовленности.   К концу  освоения программы все обучающиеся   сдают 

нормативы по ОФП на отлично. 
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Динамика  положительного роста результативности  по  стрельбе из 

пневматической винтовке за период 2-х летнего обучения:  

 

 

 Анализ результатов  стрельбы из винтовки  детей показывает, что 

за обучаемый период  улучшилось качество стрельбы. Прослеживается 

положительная динамика роста.  

  Уровень   теоретических  занятий  подтверждаются   уровнем  тестирования. 

Контрольные  тесты всех детей  были  зачтены. Практически,  все  учащиеся 

успешно осваивают  учебный  материал.  Активно работают на занятиях. 

Изучают   новые  приемы   физ.подготовки   с элементами рукопашного боя.  

Кроме  занятий  по ОФП и военного дела, важной  составной частью 

образовательной программы является  мероприятия, направленные  на 

патриотическое воспитание  учащихся. Это -  экскурсии , лекции, 

тематические встречи  с ветеранами  Великой Отечественной войны, 

ветеранами труда, армейской службы, акции  в рамках  внешкольных  

мероприятий. Активная  общественная жизнь  способствует   формированию  

чувству гражданской ответственности, обязанностей перед Родиной и 

Обществом. Пройденный курс обучения  развивает   потребность  в здоровом 

образе жизни. Полученные знания и навыки   обязательно пригодятся им  в 

дальнейшей жизни.  
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